‘g il giardino dei ciliegi s.r.|
Servizi per I'infanzia e la famiglia

MENU’ 2024-2025 GRANDI PRIMAVERA-ESTATE VEGETARIANO

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLED:I

GIOVEDI

VENERDiI

PRIMA SETTIMANA

Pasta al pesto
Legumi
Fagiolini

Frutta di stagione
Merenda: yogurt

Risotto al pomodoro e
basilico
Mozzarella BIO
Zucchine

Futta di stagione
Merenda: biscotti

Pasta all'olio EVO
Frittata
Spinaci

Frutta di stagione
Merenda: cracker

Risotto alla parmigiana
Legumi
Pure

Frutta di stagione
Merenda: banana

Pasta integrale BIO aurora
Uovo sodo
Carote

Frutta di stagione
Merenda: budino vaniglia

SECONDA SETTIMANA

Passato di verdura con
crostini
Burger vegetale
Patate al forno

Frutta di stagione
Merenda: biscotti

Pasta al pesto
Piselli
Carote cotte

Frutta di stagione
Merenda: cracker

Pasta olio e grana
Rotolo al formaggio
Tris di verdure

Frutta di stagione
Merenda: yogurt

Gnocchetti sardi pomodoro e
ricotta
Legumi
Fagiolini

Frutta di stagione
Merenda: frutta di stagione

Pizza margherita
Zucchine

Frutta di stagione
Merenda: pane e marmellata

TERZA SETTIMANA

Pasta integrale BIO al
pomodoro
Farinata
Pure

Frutta di stagione
Merenda: cracker

Pasta all'olio EVO
Uovo strapazzato
Fagiolini

Frutta di stagione
Merenda: frutta di stagione

Risotto viola
Burger vegetale
Zucchine

Frutta di stagione
Merenda: yogurt

Pasta al pomodoro
Uovo sodo
Carote cotte

Frutta di stagione
Merenda: banana

Pasta olio e grana
Formaggio spalmabile
Spinaci

Frutta di stagione
Merenda: budino vaniglia

QUARTA SETTIMANA

Orzotto al pomodoro
Uovo sodo
Carote cotte

Frutta di stagione
Merenda: yogurt

Pasta pasticciata con piselli e
formaggio
Zucchine

Frutta di stagione
Merenda: biscotti

Risotto giallo
Mozzarella BIO
Fagiolini

Frutta di stagione
Merenda: cracker

Chicche al pomodoro
Legumi
Tris di verdure

Frutta di stagione
Merenda: frutta di stagione

Pizza margherita
Spinaci

Frutta di stagione
Merenda: budino vaniglia

Il pane fornito € a ridotto contenuto di sale.




