
   
                                                                                

                                                                             s.r.l 
                          Servizi per l’infanzia e la famiglia    

   

MENU’ PRIMAVERA – ESTATE   2026 
 

 LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì 

PRIMA SETTIMANA 

 
Pasta al pesto 
Mozzarella BIO 

Fagiolini  
 

Frutta di stagione 
Merenda: yogurt 

 

Risotto al pomodoro e 
basilico 

Scaloppina di pollo 
Zucchine  

 
Frutta di stagione 
Merenda: cracker 

 
Pasta integrale BIO aurora 

Frittata 
Carote julienne 

 
 

Frutta di stagione 
Merenda: ricottina 

 

 
Risotto alla parmigiana 
Pesce dorato al forno  

Spinaci 
 

Frutta di stagione 
Merenda: frutta di stagione 

 

 
Pasta olio e grana 

Legumi 
Pomodori   

 
Frutta di stagione 

Merenda: pane e olio EVO 

 

SECONDA SETTIMANA 

 
Pasta alle zucchine 

Piselli  
Finocchi al forno 

 
Frutta di stagione 
Merenda: cracker 

 

  
Risotto al pomodoro 

Arrosto di tacchino al forno 
Tris di verdure 

 
Frutta di stagione 
Merenda: ricottina 

 

  
Pasta olio e grana 
Uova strapazzate 

Pomodori 
 

Frutta di stagione 
Merenda: frutta di stagione 

 

 
Gnocchetti sardi al pomodoro 

Pesce dorato  
Carote julienne 

 
Frutta di stagione 
Merenda: yogurt 

 

 
Pizza margherita 
Burger vegetale 

Zucchine  
 

Frutta di stagione 
Merenda: pane e olio EVO 

 

TERZA SETTIMANA 

 
Pasta integrale BIO al 

pomodoro 
Pesce gratinato 
Finocchi al forno 

 
Frutta di stagione 
Merenda: ricottina 

 

 
Pasta olio e grana 

Farinata  
Carote julienne 

 
Frutta di stagione 
Merenda: cracker 

 

 
Risotto viola 

Frittata  
Pomodori   

 
Frutta di stagione 
Merenda: yogurt 

 

 
Pasta pasticciata al forno  

Fagiolini 
 
 

Frutta di stagione 
Merenda: frutta di stagione 

 

 
Pasta olio e grana 

Formaggio spalmabile 
Spinaci  

 
Frutta di stagione 

Merenda: pane e olio EVO 

 

QUARTA SETTIMANA 

 
Pasta pasticciata con piselli e 

formaggio 
Zucchine  

 
Frutta di stagione 
Merenda: yogurt 

 

  
Orzotto all’ortolana 

Mozzarella BIO 
Finocchi al forno 

 
Frutta di stagione 

Merenda: frutta di stagione 

 

 
Chicche al pomodoro 

Uova strapazzate 
Carote julienne 

 
Frutta di stagione 
Merenda: ricottina 

 

 
Risotto giallo 

Pesce alla mugnaia 
Pomodori 

 
Frutta di stagione 

Merenda: pane e olio EVO 

 

 
Pizza margherita 
Burger vegetale 

Spinaci  
 

Frutta di stagione 
Merenda: cracker 

 

Il pane fornito è a ridotto contenuto di sale. Pane integrale servito 1 volta a settimana. 
Lo yogurt è bianco senza zuccheri. 


